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Daty  Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek
 

21 kwiecień 2025
 19 maj 

 16 czerwiec
 14 lipiec 

 11 sierpień
 8 wrzesień 

 6 październik 
 3 listopad 

 1 grudzień 
 29 grudzień 

 26 styczeń 2026
 23 luty 

 23 marzec

Ty
dz

ie
ń 

1

28 kwiecień 2025
 26 maj 

 23 czerwiec 
 21 lipec

 18 sierpień 
 15 wrzesień 

 13 październik 
 10 listopad 
 8 grudzień 

 5 styczeń 2026
 2 luty 

 2 marzec
 30 marzec

yd
zi

eń
 2

7 kwiecień 2025
 5 maj 

 2 czerwiec 
 30 czerwiec 

 28 lipiec 
 25 sierpień 

 22 wrzesień 
 20 październik

 17 listopad
 15 grudzień 

 12 styczeń 2026
 9 luty 

 9 marzec

Ty
dz

ie
ń 

3

14 kwiecień 2025
 12 maj

 9 czerwiec
 7 lipiec

 4 sierpień
 1 wrzesień

 29 wrzesień
 27 październik

 24 listopad
 22 grudzień

 19 styczeń 2026
 16 luty

 16 marzec

Ty
dz

ie
ń 

4
Koktajl Mleczny (V)

Makaron w Sosie Pomidorowym(Ve) z Chrupiącym Pieczywem(Ve*)
Paszteciki (Ve*) z PureeZiemniaczanym i Fasolką w Sosiepomidorowm (Ve)

Bułka z Parówką Quorn**  zSałatką Makaronową (V)
Brokuły (Ve)

Biszkopt z Piernika (V) zGruszkami (Ve)
Koktajl Mleczny (V)
Ser i Krakersy (V)

Kiełbasa z Kurczaka w SosiePieczeniowym z Pieczonymi Ziemniakami
Klasyczny Makaron z Serem iChlebkiem Czosnkowym (V)

Przekąski Rybne z PieczonymiZiemniakami i Fasolką w SosiePomidorowym
Kukurydza (Ve)

Koktajl Mleczny (V)
Trójkąty Kanapki z Serem iSałatką do Wyboru (V)

Chrupiące Przekąski z Kurczaka zPieczonymi Ziemniakami
Makaron z Klopsikami w SosieMarinara i Chrupiące Pieczywo

Groszek (Ve)
Biszkopt Marmurkowy (V) zMandarynkami (Ve)

Koktajl Mleczny (V)
Zupa z Soczewicy (Ve)

Kiełbaski Quorn w SosiePieczeniowym z PieczonymiZiemniakami (Ve)
Paluszki Rybne z PieczonymiZiemniakami i Fasolką w SosiePomidorowym

Curry z Kurczakiem Tikka, Ryżemi Chlebkiem Chapati 
Groszek (Ve)

Paluszki Chlebowe ** (Ve) zDipem (V)
Pizza z Kurczakiem Chili zPieczonymi Ziemniakami

Bułeczka Serowa ** z Sałatką Makaronową (V)
Kiełbaski Wieprzowe zPieczonymi Ziemniakami iFasolką w Sosie Pomidorowym

Kukurydza (Ve)

Wyborne Mięso Mielone z PureeZiemniaczanym (Ve) i PuddingiemYorkshire (V)
Złote Nugetsy Quorn z PureeZiemniaczanym i Fasolką W SosiePomidorowym (Ve)

Paszteciki  (Ve*) z PureeZiemniaczanym i Fasoklą w SosiePomidorowym (Ve)
Groszek (Ve)

Ciasto Waniliowe z Budyniem (V)z Gruszkami (Ve)

Pokrojony Melon (Ve)
Kokosowe Curry z Batatów zRyżem (V)
Bułka z Parówką Quorn** zPokrojonymi w KostkęZiemniakami (V)

Klopsiki Warzywne w Sosie zPokrojonymi w KostkęZiemniakami (Ve)
Kukurydza (Ve)

Makaron w SosiePomidorowym (Ve) zChrupiącym Pieczywem (Ve*)
Złote Kawałki Quorn z Fasolkąw Sosie Pomidorowym iFrytkami (Ve)

Pizza BBQ z SałatkąMakaronową (V)
Brokuły (Ve)

Ciasto Tiffin (V) zBrzoskwiniami (Ve)

Zapiekanka z Kurczakiem iSosem z Pokrojonymi wKostkę Ziemniakami
Makaron Bolognese zChlebkiem Czosnkowym

Pieczony Ziemniak z Fasolkąw Sosie Pomidorowym iSałatką do Wybouru (Ve)
 Marchewki (Ve)

Kruche Ciasto z PlastramiJabłka (Ve)

Zupa z Batatów i Dyni
Piżmowej

(Ve)
Pizza z Serem i Pomidorami z

Sałatką do Wyboru (V)
Tortilla z Tuńczykiem i
Majonezem z Sałatką

Makaronową
Burger Wołowy** z Serem i

Pieczonymi Ziemniakami
Brokuły (Ve)

Burger z Kurczaka w Panierce** z
Sałatką do Wyboru

Tradycyjne Mięso Mielone z
PuddingiemYorkshire i Puree

Ziemniaczanym
Burrito Meksykańskie z Ryżem

(Ve)
Zielona Fasolka (Ve)

Ciasteczka Owsiane z
Plasterkami Banana (Ve)

Bułka z Parówką Quorn** z
Ziemniakami Gotowanymi (V)

Tradycyjna Zapiekanka Wołowa z
Ziemniakami Gotowanymi

Klasyczny Makaron z Serem i
Chlebkiem Czosnkowym (V)

Marchewki (Ve)
Lody (V) z Koktajlem

Owowcowym (Ve)

Zupa Krem z Pomidorów (V)
Klasyczny Makaron z Serem i
Chrupiącym Pieczywem (V)

Chrupiące Przekąski z Kurczaka z
Frytkami

Bułka Paluch z Tuńczykiem i
Majonezem**z Sałatką

Makaronową
Zielona Fasolka (Ve)

Syta Zapiekanka z Kiełbaską
Quorn z Puree Ziemniaczanym

(Ve)
Łagodne Curry z Kurczaka z

Ryżem
Bułka Paluch z Szynką I Serem**

z Sałatką Coleslaw
Zielona Fasolka (Ve)

Ciasto Tiffin (V) z Mandarynkami
(Ve)

Zupa Pomidorowo-Warzywna (V)
Pizza z Serem i Pomidorami z
Pieczonymi Ziemniakami (V)
Trójkąty Kanapki z Szynką i

Sałatką do Wyboru
Klopsiki z Kurczaka w Sosie
Słodko-Kwaśnym z Ryżem

Marchewki (Ve)

Kiełbasa z Kurczaka w Sosie
Pieczeniowym z Pieczonymi

Ziemniakami
Słoneczne Curry Quorn* z Ryżem

i Chlebkiem Chapati (V)
Trójkąty Kanapki z Szynką i

Sałatką Makaronową 
Green Beans (Ve)

Toffee Pudding (V)z Plasterkami
Jabłka (Ve)

Lasagne Wołowa z Chlebkiem
Czosnkowym

Paluszki Rybne z Pokrojonymi w
Kostkę Ziemniakami

Złoty Burger Warzywny** z
Pokrojonymi w Kostkę

Ziemniakami (V)
Groszek (Ve)

Biszkopt Czekoladowy (V) z
Mandarynkami (Ve)

Rozgrzewające Chili Non-Carne
(Bezmięsne) z Ryżem (Ve)

Ryba Panierowana z Frytkami i
Fasolką w Sosie Pomidorowym

Burrito z Kurczakiem BBQ z
Ryżem

Groszek (Ve)
Galaretka Malinowa z

Brzoskwiniami (Ve)

Łagodna Korma Quorn z Ryżem
(V)

Ryba Panierowana z Frytkami i
Fasolką w Sosie Pomidorowym
Makaron z Kurczakiem Fajita i

Chrupiącym Pieczywem
Groszek (Ve)

Ciasteczko Czekoladowe (V) z
Gruszkami (Ve)

Owsianka z Serem i
Pomidorami (V)

Filet z Kurczaka w Sosie z
Puddingiem  Yorkshire i
Puree Ziemniaczanym

Przekąski Rybne z
Pokrojonymi w Kostkę

Ziemniakami i Fasolką w
Sosie Pomidorowym

Syty Makaron Bolognese
(Ve) z Chlebkiem

Czosnkowym (Ve*)
Groszek (Ve)

(V) Wegetariańskie
 (Ve) Wegańskie

 (Ve*) Może zawierać jaja/mleko
 * Może zawierać orzechy
 ** Może zawierać sezam

Jedzenie to świetna zabawa, 

jedzenie to paliwo!

Chleb jest dostępny 
codziennie

Owoce, warzywa i 
sałatka są 
dostępne 
codziennie

Jogurt jest również 
oferowany jako

 alternatywa w dni 
deserowe

Zeskanuj kod QR lub kliknij
tutaj,

 aby wyświetlić informacje
o wartościach 

odżywczych i alergenach

Cześć, jestem Leon.
Jestem tu nowy i nie
mogę się doczekać,
aby informować Cię

na bieżąco o
wszystkich szkolnych

posiłkach!


